
Règlements de l’ASAP 
 
L’Association de soccer pour adultes de Pierrefonds est une organisation où les 
gens viennent s’amuser et développer des amitiés. Dans le but de conserver 
cette orientation, veuillez lire et respecter les règles ci-dessous.  
 

1. Démontre du respect envers les joueurs, les arbitres et les officiels 
de l’ASAP. 

2. En plus des traditionnels cartons jaune et rouge, les arbitres peuvent 
remettre un carton bleu qui signifie une expulsion du terrain d’une durée 
de 5-10-15 minutes. Ce temps d’arrêt permet à un joueur de refroidir ses 
esprits. Recevoir un carton rouge ou deux cartons jaunes signifie une 
suspension d’un match. 

3. Aucun « slide tackle » est permis.  
4. Si vous devez être absent d’un match, vous avez l’obligation de téléphoner 

au 514-808-GOAL, 24 heures ou plus avant le match. Si votre appel ne 
respecte pas le « 24 heures minimum », ce manquement sera comptabilisé. 
Après trois manquements, vous serez suspendu un match. S’il n’y a aucun 
appel, vous serez suspendu automatiquement un match. Si vous arrivez en 
retard à un match sans avoir aviser un responsable au 514-808-GOAL, 
vous ne pourrez jouer qu’à la deuxième demie. Après trois retards, vous 
serez suspendu un match. 

5.  Les changements sont permis en tout temps. Tous les joueurs doivent 
obtenir le même temps de jeu puisque nous payons les mêmes frais de 
participation. 

6. Il est interdit de poser les deux mains sur le mur ou une main sur le mur 
dans le but de « protéger » le ballon. 

7. Le ballon est remis en touche lorsqu’il entre en contact avec le rideau ou 
s’il va dans une des deux portes de remise. 

8. Un coup franc indirect sera obtenu si l’équipe adverse frappe le ballon et 
que celui-ci touche un panier de basket-ball. 

9. Un joueur sera suspendu un match s’il quitte l’enceinte du terrain sans 
raison adéquate. 

10. Si vous hésitez dans l’interprétation d’une règle, veuillez vous référer à la 
règle 1. 


